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CIRCOLARE N. 10  

Carissime consorelle, 

sono trascorsi quasi tre anni, era il 2021, dalla celebrazione del XXI Capitolo Generale, in 
cui è stato elaborato il Progetto di Istituto 2021-2027 dal titolo: 

La Salesiana dei Sacri Cuori: più sorella per essere più generativa 
 

La stesura del Progetto è avvenuta a partire dall’Instrumentum Laboris, dal quale 
sono state lette ed elaborate le sintesi di proposte inviate al Consiglio dalle comunità, 
espressione di collaborazione e condivisione personale e comunitaria. Dopo il Capitolo, il 
Progetto è stato affidato a ciascuna delle consorelle; al Consiglio la cura di trovare mezzi, 
sussidi, per accompagnare e sostenere le comunità in tutta la Congregazione nel loro 
percorso formativo. 

Il Progetto è suddiviso in cinque aree; in questi primi tre anni dalla celebrazione del 
Capitolo abbiamo puntato l’attenzione sulle prime tre aree:  

1. Prima area: quale l’identità della salesiana oggi? - Curare l’intimità con il Signore. 
2. Seconda area: quale la fraternità della salesiana oggi? - Curare le relazioni fraterne. 
3. Terza area: quale la missione della Salesiana oggi? - Curare l’essenza della missione. 

 

Nell’attuazione di un progetto è fondamentale la verifica, che permette non solo di 
renderci conto a che punto siamo nell’attuazione del Progetto, ma anche di valutarne la 
sostenibilità, la fattibilità, in relazione alle reali capacità delle persone e delle comunità.  

Quello a cui ci apprestiamo è dunque un momento di verifica e di riflessione per 
implementare e portare a completa realizzazione quanto il XXI Capitolo ci ha affidato: per 
il bene dell’Istituto, il bene di nostri fratelli e sorelle, per il bene della Chiesa.  
Chiediamo tutte la grazia di essere disposte a lasciarci plasmare il cuore per aprirci alla 
verifica e alle ispirazioni che lo Spirito darà a ciascuna di noi in questo percorso formativo, 
personale e comunitario. 

La verifica, care sorelle, si attua su diversi piani: personale, comunitario e d’Istituto; 
tre piani interconnessi e interdipendenti. Tra di essi esiste una relazione di 
interdipendenza, per cui si aiutano e si rinforzano a vicenda. Quando si opera la verifica 
personale, si prendono in considerazione gli impegni del Progetto d’Istituto, a partire da 
un discernimento che ciascuna di noi fa, insieme con tutte le altre consorelle, circa i disegni 
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di Dio sull’Istituto; a sua volta le indicazioni della volontà di Dio nei riguardi del singolo 
arricchiscono la verifica comunitaria o d’Istituto: ognuna avendo compiuto la sua verifica, 
promuove la maturazione del Progetto comunitario e d’Istituto. 

Attueremo la nostra verifica secondo queste fasi:  

a) Personale: riflessione individuale, al fine di contribuire ad un apporto comunitario |05 maggio|; 

b) Comunitaria: condivisione delle riflessioni, delle provocazioni, degli stimoli, degli input di 
ciascuna delle sorelle di comunità, da far confluire in una relazione di sintesi in Curia (data da 
stabilire per inviare la sintesi in Curia). La verifica comunitaria sarà fatta seguendo, per quanto 
possibile, il metodo della “conversazione spirituale”, sull’esempio dei lavori dei gruppi durante il 
Sinodo. 

c) Congregazionale: si svolgerà in modalità on line (“Dove sono due o tre riuniti nel mio nome, io 
sono in mezzo a loro” - Mt 18,20), coinvolgendo tutte le sorelle della nostra Famiglia religiosa: 
una riflessione corale, alla luce del nostro carisma dell’“Effatà” evangelico, in spirito di 
comunione e di famiglia, come desiderato dal nostro Padre Fondatore |8-13 luglio 2024|. 

 
Per prepararci a questo evento dello Spirito vivremo: 

1. L’Adorazione Eucaristica, dal 01 maggio al 14 luglio, ogni giorno, durante la preghiera dei 
vespri; invocheremo lo Spirito Santo, usando la preghiera “Adsumus, Sancte Spiritus”, 
storicamente usata nei Concili, nei Sinodi e in altre riunioni della Chiesa da centinaia di anni 
e attribuita a sant'Isidoro di Siviglia (la troverete in allegato). 

2. L’incontro formativo con le responsabili di comunità, il prossimo 23 aprile, guidato da padre 
Leonello Leidi, che indicherà le modalità e ci illustrerà il metodo della “conversazione 
spirituale”;  

3. Il ritiro spirituale, in tutte le comunità della Congregazione, il prossimo 05 maggio, anch’esso 
guidato (on line) da padre Leonello. 

4. Ogni comunità nel mese di maggio programmerà uno o due incontri comunitari come 
indicato sopra al punto b) 

Il Santo Padre Francesco ha scelto per il Giubileo del 2025 il motto "Pellegrini di 
speranza", motivando le ragioni di questa scelta in tal modo: "Dobbiamo tenere accesa la 
fiaccola della speranza che ci è stata donata e fare di tutto perché ognuno riacquisti la forza e la 
certezza di guardare al futuro con animo aperto, cuore fiducioso e mente lungimirante. Il prossimo 
Giubileo potrà favorire molto la ricomposizione di un clima di speranza e di fiducia, come segno di 
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una rinnovata rinascita di cui tutti sentiamo l'urgenza. Per questo ho scelto il motto Pellegrini di 
speranza". 

 

 

 

 

 

 
Camminiamo, dunque, INSIEME 

verso la prossima verifica intercapitolare, animate dalla virtù teologale della speranza, 
per approfondire la nostra identità, custodire la fraternità e rinvigorire la missione. 

 
 
Lecce, 18 aprile 2024 
| Casa Madre |  

    Suor Neve Lucia INGROSSO 
Madre Generale 

 
 
 
 
 
 
 
Allegati: 

• Preghiera allo Spirito Santo  

• Questionario 

  


